EPI'AZOMENOI XTA SPA KAI KINAYNOX AETTONEAAQYXHX
loGvwa  AkeEavdpomovhov'”  @csoxépne  Kevotaviwidng'??,  Abavéotog
Toehepndvne' >, Znvopio ZavBomoviov’ kat O.K. Kovotoviwvidng'?

[Teprpeperaxd Epyoaotipio Anudocwog Yyeiog Avatolkng Makedoviog kot
Opdxng, (ITEAY AMO), AleEavdpoOmonn.

Epyaotipro Yyiewng ko Ilpootaciog Ilepipdirovioc Tunquotog latpukng
ATIO®, AAeEavdpoOToA).

[Mpdypappo Metomtoylokdv Xmovddv Yyiewn kot Acediela g Epyaciog
(IIMX YAE), Tunuoa Iatpikng AII®, oe ocoumpaén pe to Tunpata Anpociog
Yyewng kot Noonievtikng A TEI ABnvag.

To 1976, pio €apon coPapng mvevpoviog petaEhd CLUUETEXOVIWV GE GLVESPLO
Apepikavav Betepbvov ot Phadéreela, 00yNce oTNV TEPLYPAPN TNG VOGOV TMV
Aeyeovapiov amd tov Fraser. H vocog PBpébnke 611 mpokadeitor amd 10 Paxtiplo
Legionella pneumophila (ovopudotnke AeyewVELD TPOG TIUY TOV AEYEOVAPLOV TOL
TPOcPANONKAV 6TO0 GUVEIPLO Kot preumophila TOL GNUOIVEL «TVEVLOVOPIAIKT»), TO
omoio aviker omv owkoyéveln Legionellaceae. H owoyévein Legionellaceae
arotedeiton amd va povo yévog , 1o Yévog Legionellae [1,2].

To yévog Legionella sumepiéyel maveo oamd 56 €idn/vmoeidn pe mavo omnd 70
0pOTLTOVG, amd TOLG omoiovg 16 avrkovv otnv Legionella pneumophila. Etvon gram-
apvnrtikoi, domopot PakiAAor, ot omoiot avrikovv oty [’ vmoxoatnyopio TV
npoteofaxtnpiov. Ta puokd vodtiva mepifdiiovta eivar ot kOpleg deEapeves Tmv
Baktpiov avtov. Qotdco, N Legionella dacmeipetol Kol 6€ TEXVNTA GLOTHUATO
Ceotol vepou [9].

To Paxtplo petagépetal Kol EXPOAVVEL TOV TANOLOUO HEGO TV  OEPOALUATOV
[2,1]. Aé Vv avakdAioyn tov Boaktnpiov p€xpt onuepa G€ OPKETOVS EPYUCSIOKOVG
YDOPOVG, OTMG TO. VOGOKOUEIDL KOt TO, VOOAELTIKG 10pOUATO, TO 000VTINTPELX Kot TaL
opatikd Aovtpd £yl onuelwbel emypodrvvon pe to Paxtipro [3].

YV mePImT®oN TV spa, To 0EPOAVUOTA TOV oynuatilovion kotd v Agttovpyia
100G, Bpiokoviol 6to Wavikd pEyeBog Yoo v SIEICOVGOVY GTOVG TVEDLOVEG KOl VoL
TPOKOAEGOVV TN VOGO. Z1nVv debvn| PiAoypagia, £xovv KOTAYPOPEL TEPITTMCELS TNG
véoov mov oyetilovtar pe moiveg dSoupdpwv 0MV spa, OTOL £vag HeyYIAog aplBuog
aTop®V €xel empPoAvVOEl Kal £vo T0c0GTO aVTOV £xel kataAn&et [8,6]. H mo yvoot
nepintoon emdnuiog élofe yopa otnv OAlovdio 0 1999 ce pio ékBeorn ed®V
omtov. Emiong, éyovv kataypagel kol mepmtdoelg atopmv pe mopetd Pontiac, v
NI Lopen NG vOGoL, 1 omoia Hotdletl pe ypimn pe VYNAO TLPETO KoL OEV KATOANYEL
o€ Oavaro [6].

H empoivvon umopet va AdPet ydpo Kot ) StdpKele ypons Tov spa, dAAL Kot e
TNV TOPOUOVH GE YDOPO dimAa otV moiva, OTMG KOTd T1 SIPKEL TOL EPYOGLOKOD
wpapiov TOV TPOCHOTIKOD. XNV TEPITTOON TOV £PYULOHEVOV, OTOL 1 TOAVMPN
amooYOANOT GE GLVOLOGO LE TNV TOPOLGIN AGHEVEIDV Ko TNV UN KOAN GLUVTHPTON
TOV JIKTVOV VEPOL 1| TOL KAMUATIGTIKOD SIKTVOV, AvEAVETOL 0 Kivauvog Aoluwéng amd
0 emPoapopévo pikpoPlaxd cvotnua. Xe mpoceatec peAéteg Ppédnke vynAdTEPO
TOGOOTO OvTIcOUdTOV Yoo to. €ldn Legionella oe epyalopévovg e voookopeia,
WHOTIKA AOVTPA Kot o€ Egvodoyeia o€ oyéomn pe tov vtdAoto TAnBvouo [7].

To 1986, mévie TepmTOGELS TG VOGOL TOV AEYEOVAPLOV OYVAOCTNKAY UETAED TMV
acBevov kot tov Bepameutdv oe €va spa ot [aAria. Tpeg €€ avtav and v
Legionella pneumophila opoopéodag 3 kat dvo and v L. pneumophila opoopddog 1.



O pkpoProroyikds €heyyog oto vepd tov spa €0e1e peydio apBud Paxtmpiov
Legionellaceae. O pécog 6poc TV TITA®V TOV OVTICOUATOV HETOED TOV BEPATELTOV,
TOV 060eVOV KOl TOV SOIKNTIKOD TPOSHOTIKOD TV GNUOVTIKE LVYNAITEPOS amd TNG
opdoag eréyyov (control) og oyéon pe 10, 3 kot 5, avtiotoiywe, amd ta 32 avtryova
oV peAeTHONKOV CLUVOAIKE. AVTA OVTITPOCSHOTEVAY GUVOAIKA 11 drapopeTikd €idn 1
opoopdoes, 9 ek TV omoiwv MTov HETOEL TV 15 €00V 1| OPOOHAd®V TOV
amopovodnkav amd 1o vepd Tov spa. O LVYNAOTEPOC WEGOG Opoc TITA®V TV
OVTICOUATOV KOl OTIC TPELS OPAOEG LeAETNC, NTtav Yo TV L. pneumophila opoouddog
3, ™G 0pOOUASAG TOV ATOUOVAOVOVTOY TTLo cLYVA omtd To vepo. Ot Bepamevtég NTOV M
oudoa n omoio €lxe TOVG LYNAOTEPOVG TITAOVG AVIICOUATOV Yio TNV L. pneumophila
opoopddog 3, yio OAa TANV VOGS K TV aviyovav [4].

Yy [optoyaria, 1o 1995 oe éva Bepamevtid spa, £yive chykpilon TV TITA®V TOV
aviioopdtov ard 172 toyoio emleypévovg acbeveig kot 42 Bepomevtéc, pe o
opdoa eréyyov amd 503 eBerovtés. Ta Paktipio Legionellae tav mapodvia oto
OUATIKO VEPO GE YOUNAEG CUYKEVTIPMOOELS, YOUNAOTEPESG OE YEVIKEG YPOUUES, omd 10°
c.fu/l. 'Eva obvoro 92 ortedey®v amopovodnKov, TOL OVIITPOCOTELAV OKTM
dwpopetikd €10 M opoopddec. Ta emikpatéotepa oteAéyn ntov Legionella
pneumophila opoopddog 6 xor L. londiniensis. Ot TITAOL OVTICOUATOV TOV 0c0EVOV
aLEAVOVTOY ELOPPDOG KATA TN SIAPKELD TNG TOPUUOVIG TOVG GTO Spa, TPOceYyilovtag
TIc TG TV Bepamevtdv. O p€ocog OPOC TOV TITAMV OVTICOUATOV OTIS OUAOES TOV
oyetiloviav pe To spa MoV CNUAVTIKE LVYNAOTEPOG G GYXEGN HE OLTOV TNG OUASOG
eAéyyov evavtia og 5 amd to 7 aviydva mov eAéyyOnkav. O peyaAvtepog apBpodg
ALENUEVOV TITAOV OVTICOUATOV 0TI OPAdES OV EKTEOMKAV, NTAV Yo To avTIydvVa
TtV L. pneumophila opotdmov 5 xou 6 [5].

Eivat yevikd, mo mbovo to mpocmmikd mov epydletat 6€ EMUOAVGUEVA TEPPAAAOVTAL
VoL £XEL VYNAOTEPOVG TITAOVS OVTICOUAT®V, YOPIG AVTO VO GUVETAYETAL TNV TPOKANON
acBévelng. [Mopdia oavtd, o kivdvvog avédvetal oe MEPITTOON OAMOKIGHOD TOV
TePPAALOVTOG 0o Eva EMBETIKO OTEAEYOC.

H éxBeom oe Paxtipuo Legionella pmopel vo mpoAn@Bei pe v €poaproyn coot®v
TPOANTTIKOV HETPp®V. Ta pétpa avtd teptrapfavoov:

e TN ¥pNoM KOTAAANA®V QiATpoV oV eA&yyovTol Kou kabapilovtal cuyvd,

¢ TNV GOGTH ATOAVUOVGT] KOl TNV OTPNON EVOS OTOAVUAVTIKOD VTOAOITOV
07O VEPO TTOV YPNOUOTOLEITAL GTA LOUOTIKG AOVTPAL.

o Y& mepint®on MOV OEV  YPNOCLUOTMOIEITOL OTMOALHOVTIKO, O Tpémel va
dwatnpeitar Evag VYNMASGS pLOUAS avavVEMONG TOV VEPOL OTIC TIGIVEC,

¢  k0aBopoUAOC KOl COGTH GLVINPNON TOV OA®V TOV JdeEAUEVOV (PLGIKAOV Spa,
tlaxovll) Kabdg kol Tov PondNTK®V GLGTNUATOV, OTWC 0l COANVAOGCELC.
Emumiéov, Ba mpénet va yivetar kaBopiopdc yopm and Tig moivec.

e Amootpdyylon evied®g tov {eotov vepol KABe defopevig kot €1g Pabog
KaBoplopd OAOV TOV ETLPAVEIDV KOl OA®V TOV COANVAOCEWDV.

e H mpnon tov Kavovev vyevig, T0co ond Toug AOVOUEVOLS OGO KOl OO TO
TPocOTIKO givor Kabopiotikol Yy v Oa@OAasn g vyelag kot TG
ACQAAELNG GTOVG YMPOVG ToL spa. Ot Aovouevor Ba mpémet va vBappihvovton
Vo KOVOLV VIOUG TPV Umovv 610 vepd. Avtd Oa amopaxpOvel TOvg
pOTOVE, OTMG O WPOTAC, TO KOAADVTIKA KOl TO OPYOVIKO DITOAEIUUATO TOV
LITOPOVV VO AELTOVPYNCOVY MG TNYTN OPENTIKAOV GLGTATIKMV Y10, TNV AVATTLEN
Baktnpimv kot eriong pmopodv va exnpedoovv v avamntuén froktovov.

e H dibpxeta dtopovig TV AOLOUEVOV Kol 0 apludg TmV AOLOUEVDV GE KAOE
mciva Oa pénet emiong va EAEYYOVTaL.



o Anuocieg Kol 1OOTIKES EYKOTAOTAGES AovTpdv Bo mpémel va  Exovv
TPOYPOUUATIOEL TEPLOOOVG TTAOONG TG AELTOVPYIOG KOTA TNV OPKELD TNG
nuEpag.

e Yymiov kwvdvvov dropa (OT®G aLTd HE XPOVIKL TVELHOVIKY) VOGO 1 GAAES
rpovVieg acBéveleg) Oa mpémel vo TPOEWOTOOVLVTOL YO TOLG KVOOVOLG
ékBeonc o€ Legionella néca m yopw amod tig moiveg pe 1o {eotd vepo [11].

YOpeova pe v eenuepida g KuPépvnong, tevyog devtepo ap. evAilov 1055/
02.06.2009, mpokepévou va eEACPAMOTEL 1 TOPOYN VINPESLOV LOUATIKOD TOVPIGHOV
vynAoly  emumédov KoBMG Kor M mpootacics TG OMUOClHG  Lyeldg Kol TOV
nepPairovtog, Bo mpémel va deEdyeTon UIKPOPLOAOYIKOC EAEYYOS YO TOL GTEAEYM
Legionella, Escherichia coli xou Pseudomonas aeruginosa [10]. To Epyactpilo
Yyewng kot Ilpootaciag Ilepipdirovioc, tov A.ILG®. ota mAaicio avtd, &xet
TPAYUATOTOMGCEL OELYHATOANYIEC VEPOL MO TIGIVES 1OUATIKOV AOLTPAOV KOl Spa
Eevodoyelmv Yo LKpoPloAoYIKn oVOAVOT). X& TEPUTTOCELS GOOTNG CLVTIPNONG TOV
AOVTP®V, CMOTNG KOl TOKTIKNG AmOAOHOVONG KoOMOC Kol THPNoNG TOV Kovovmv
VYLEWVNG, Ol HKPOPLOAOYIKEG aVOADGELS £JE1EAV EAEYYOUEVO 1] KOl U1 OTOIKICUO TOV
VOATOV e TaBOYOVOLS LKPOOPYAVICUOVS. L& MEPUTMOCES LYNAOD OTOIKIGUOD, N
gykapn aviyvevon tovg odNynoe otnv ANYn KotdAAnAwov PETPOV, TOV Elyov cov
amotéleoua TNV Helwon 1 Kot v eEAAEYN TOV LKPOOPYAVICU®Y. L& KOVEVO OO
avTd dev TapaTNPHONKE ELPAVION YVOGTOV KPOUGUATOG AEYIOVEAAWDGTC.

ATO 1o AMOTEAECUOTO TOV OVOADGE®V TPOKLATEL OTL 1 CLVEYNG EMITNPNOT, OE
oLVOLOCUO HE TNV ANYN TOV KOTAAANA®V HETP®V ATOTELEL TO ONUOVTIKOTEPO HETPO
TPOANYNG TNG VOGOU.

Yvvoyilovtoc, Bo pmopovoope vo avagépovpe 0Tt 10 Poaktinplo ¢ Legionella
onuovpyel onuavtikd Kivouvo yio apketég ouddeg epyalopévov kot Bempeital g
TapAyovTag PloAoytkov Kivduvov ylo TNV vyeio Tove. Xta TAaicto TS TPOANYNG Yo
mv Jo@dAon g Anuoctog Yyelag, onuaviikd porlo mailer n dac@aMoNn TG
vyelog TV epyalopévav GTOVG YDPOVG EPYACING, Yol TV OTOPLYN AcHevel®V Kol
EMONLADV.

To mpocwnikd Bo mpémel va evnuep®veTaL Kol vo AAUPAVEL To. amopoitnTo LETpa
wote va edaiotomoinfel N Ko va eEahelpbei o Kivouvog AeylovEAAmong, mov umopel
va TPooPAALel TOGO TOVG TEAATEG 000 Kol TO TPoowmikd. O vtevhuvorl Aettovpyiog
™G emyeipnong, Oa tpémnet va dStac@ariilovv TNV LVAOTOINGT KATAAANAOL TPOANTTIKOD
TPOYPAUUOTOS EAEYYOL, VIO TIG TMIGIVEG TOV MOUATIKOV AOLTP®V OAAL Kol Yo To
VIOAOUTOL PEPT TWV GLOTNUAT®V VEPOV, OM®MG TOVG TOHPYOLS WOENG KOl TOVG
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